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Salud reanuda el proyecto fallido para
la ampliacién del Hospital de Cabueiies

La consejeria firma con
la empresa publica
Tragsatec el primer
encarge que permitira
retomar las obras
suspendidas en enero

EVA HERNANDEZ

GIION. La ampliacion del Hospi-
tal de Cabuernies vuelve a cobrar
vida. La consejera de Salud, Con-
cepcion Saavedra, confirmé ayer
en Gijén que este mismo jueves
se firmo el primero de los dos
encargos realizados a la empre-
sa publica Tragsatec para reto-
mar los trabajos de ampliacion
del hospital. Dichas obras per-
manecen paralizadas desde fi-
nales de enero, cuando su de-
partamento decidié suspender-
las por los retrasos acumulados
y las pretensiones de sobrecos-
te de la UTE adjudicataria.
Segun detall6 Saavedra, este
primer encargo consiste en la
realizacion de un estudio preli-
minar para observar «cémo esta
la topografia y cémo han queda-
do las excavaciones que ya se
han hecho», sefialé. A partir de
ahi «se hara el proyecto» para
culminar el resto de la obra. La
redaccion definitiva del mismo
es el segundo de los encargos a

. laempresa, que se prevé para el

mes de mayo o junio. «Ya esta-
mos preparando este segundo
encargo y queremos trabajar con
la empresa previamente sobre
lo que sera el proyecto», indico.

La consejera ya habia expre-
sado con anterioridad su con-
fianza en que estuviera redac-
tado en un plazo de «seis me-
ses», Paralelamente, se trabaja
en la elaboracién de los pliegos
del aparcamiento definitivo de
Cabueiies y cuya construccion
ird de la mano de las obras de
ampliacion. Se trata de un
parking subterrdneo y de tres
plantas, sobre «el que ya esta-
mos trabajando en los pliegos
definitivos», detalld la conseje-
ra.

Isabel Gonzalez Fouces (directora medlca de Cabuenes), Marisa Sdnchez (gerente del area V), Concepcion Saavedra
(consejera) y Begoa Diaz (jefa del servicio de Urologia), durante la visita a este Gltimo. Fotos: J. M. PARDO

Consultada sobre si dicho es-
tacionamiento.sera o no de pago
siguiendo el ejemplo del HUCA
donde los usuarios pagan por
aparcar, Saavedra indicé que to-
davia queda esperar: «Depende-
ra de cémo sea la herramienta
para hacer la licitacién. En ese
momento sabremos si serd una
concesion o podra ser totalmen-
te publico», anadid.

Aparcamiento provisional

De manera transitoria, y taly
como avanz6 en su dia EL CO-
MERCIO, el Principado habilita-
r4 un aparcamiento provisional
para incrementar el actual nu-
mero de plazas de parking jun-
to al Hospital de Cabueiies. El
mismo se ubicard en una de las
fincas cercanas y estard en ser-
vicio mientras se lleva a cabo el
resto de la obra de ampliacion
del centro hospitalario. «Esta-

& ;
La consejera de Salud, con el medlco Luis Rodnguez Vlllamll
en el servicio de  Urologfa de Cabueiies.

El Montedeva pasa a manos de
la Fundacion Educacion Catdlica

EVA HERNANDEZ

GIION. A partir del 1 de septiem-
bre, el colegio de Montedeva de
Gijon cambiaré de titularidad,
también lo hara el colegio de San-
ta Maria del Naranco, en Oviedo.
Ambos centros escolares perte-
necen desde 2009 a la empresa
Alter Via. Ahora, tras dieciséis

cursos al frente, han acordado la
cesién gratuita y definitiva de las
dos escuelas a la Fundacién Edu-
cacion Catdlica (FEC), entidad con
més de 30 afios de experiencia.
La fundacidn ha sido presen-
tada para el cambio por la con-
gregacion de Ursulinas de Jests,
propietaria de los inmuebles. De
esta manera se da una respues-

ta afirmativa a la peticion formu-
lada por las religiosas para que
se siga manteniendo activa y en
crecimiento de la obra que ellas
iniciaron hace méas de 100 afios.

«Damos comienzo a un proce-
so de transicion fluido y ordena-
do, con el objetivo de convertir
este cambio en una oportunidad
de desarrollo y garantizando la
sostenibilidad y continuidad a fu-
turo de los proyectos educativos
de los centros y su ideario catd-
lico», sefald Juan Ignacio Yagiie,
secretario ejecutivo de la funda-
cién.

| GIJON |

Unaimagen de

ultrasonido para

prevenir el cancer
.de préstata

E. HERNANDEZ

GLON. El servicio de Urologia
del Hospital de Cabuefies ha
incorporado una nueva téc-
nica para mejorar el diagnds-
tico y la localizacion de los
tumores de prostata a través
de una imagen creada por ul-
trasonidos. La tecnologia de
microultrasonidos de alta re-
solucién es una prueba diag-
noéstica que permite realizar
biopsias guiadas. Esta técni-
ca facilita la visién de la zona
periférica de la prostata. Algo
muy necesario, ya que el 70%
de los casos se detectan en
ella. Son 65 pacientes los que
ya se han beneficiado de este
nuevo sistema que se apoya
en una imagen que ayuda a
diferenciar con claridad los
tejidos sospechosos de los
benignos. Ademads, desde oc-
tubre, el hospital dispone de

-una otra nueva técnica para
eliminar el cdncer de prés-
tata mediante un procedi-
miento no invasivo de ultra-
sonidos de alta intensidad.
Un tratamiento que irradia
calor con precision en la zona
exacta y permite extirpar la
parte sobre la que quiere ac-
tuar.

mos estudiando las parcelas para
ese aparcamiento provisional.
Teniamos una prevision de una
zona, pero hay que mirar la pro-
piedad y ver como se puede ha-
cer», explico.

Dicha opcién era un terreno
de titularidad municipal de unos
3.000 metros cuadrados de su-
perficie ubicado en la parte tra-
sera del Tanatorio de Cabueiies,
aledanio al Camin Piqueru. Por
ello, Salud iniciard «reuniones
de forma periédica con el Ayun-
tamiento de Gijon para hablar
del aparcamiento, pero también

- de todos los terrenos de alrede-

dor», concluy6 la consejera de
Salud.

. Centro Asturiano de 0wedo

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

CONVOCATORIA
Se pone en conocimiento de los sefiores socios que, de acuerdo con lo establecido en el Titulo IV, Capitulo
1l de los Estatutos Generales de la Asociacién, el lunes 28 de abril de 2025, a las
convocatoria y a las 20:00 horas en sezunda se celebrard ASAMBLEA GEN!RAL ORDINARIA en el Salén
de Actos del Club de Campo del Naranco, con arreglo al siguiente:

ORDEN DEL DfA
. Lectura de la convocaloria.
. Lecturay aprobacidn, si procede, del acta de la reunion anterior.
. Informe del Sefior Presidente.
. Exameny :pmhzcldn, ensu caso. de las Cuentas Anuales del afio 2024.

:30 horas en primera

o s wr—

Examen y de Ingresos y Bastos previstos para el aiio
en curso.
. Ruegos y preguntas.
3 LA JUNTA DIRECTIVA
NOTA: Para acceder a la Asamblea, es indispensable presentar el carnet de asociado. LD

&8
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«El prondstico de la esclerosis miiltiple
ha cambiado radicalmente a mejor»

Dionisio Ferndndez Uria Neurélogo y ponente
enla XXl Jornada que secelebra este sabado

«Si se pone el tratamiento
adecuado de manera
precoz, lamayoria tiene
buena evoluciény una
supervivenciaigualala

del resto de la poblacién» -

MARIA AGRA

GLION. La esclerosis multiple afec-
ta a 200 de cada 100.000 asturia-
nos. El neurélogo Dionisio Fernan-
dez Uria (Gijon, 1957), impulsor de
la inica unidad de esclerosis m1l-
tiple que hay en'la region, esta con-
siderado uno de los mayores ex-
pertos de Espana en la enferme-
dad. El sdbado participard en las

- XXIl Jornadas Cientificas sobre Es-

‘clerosis Miltiple que organizala
Asociacion Asturiana de Esclero-
sis Miltiple en el Hospital de Ca-
bueiies, donde hablara sobre los
sintomas, los tipos evolutivos y el
diagndstico.

~Hay diferentes tipos de esclero-
sis multiple. ;Cuéles son?
-Cuando se diagnostica, el pacien-
te siempre piensa en el peor de los
prondsticos, pero la esclerosis muil-
tiple tiene muchisimas formas de
presentacion y distinta evolucién.
Fundamentalmente, hay dos: la for-
ma en brotes o remitente recurren-
te, que tiene un empeoramiento ra-
pido en pocos dias, pero en las si-
guientes semanas 0 meses mejo-
ra total o parcialmente, y 1a forma
progresiva, que consiste en un em-
peoramiento insidioso, lento y pro-
gresivo a lo largo de los afios.
-¢Hay algiin tipo mas?

—Hay un tercero, que empieza con
brotes y se mantiene durante unos
afos con brotes y recuperacion,
hasta que empieza a empeorar de
forma progresiva sin brotes.
-Cada vez hay mas jovenes que
padecen la enfermedad, ¢no?
—Cada vez hay mds personas con
esclerosis multiple. La edad media
de aparicion sigue siendo la mis-

* ma, hacia los 30 afios en las formas

con brotes y hacialos 40 en las for-

EN BREVE

ATENEO OBRERO

40 aiios de laSociedad
Astronomica Omega

E. €. José Santiago Izquierdo Car-
mona, presidente de Omega, y José
Santiago Gdndara Rivas, director del
Observatorio del Monte Deva, ofre-
cieron ayer una charla sobre los 40
anos de la sociedad astronémica.

mas progresivas primarias. Lo que
sf estd aumentando es la frecuen-
cia. En Asturias ya tenemos mas de
200 casos por 100.000 habitantes
y aparecen unos ocho casos nue-
vos al afio por cada 100.000 habi-
tantes. Curiosamente, mds en mu-
jeres.

-¢Por qué mas en mujeres?

-La esclerosis multiple es una en-
fermedad de base autoinmune y

estas enfermedades, por genética .

y hormonas, son més frecuentes
en las mujeres. Hay casi tres mu-
jeres por cada hombre.

-¢Y cémo se diagnostica?

-El problema del diagndstico es que
hay muchas otras enfermedades
que pueden producir los mismos
sintomas, con una evolucién simi-
lar. Cuando se presenta por prime-
ra vez una sospecha, lo principal
es descartar otras dolencias.
-¢Qué habria que hacer?

-Hay que hacer un analisis desan- .

gre, que permite descartar otras
causas; una puncion lumbar, que
sirve para descartar causas infec-
ciosas o tumorales y marca el pro-
néstico en funcion de si hay ban-
das oligoclonales (proteina que in-
dica inflamacion del sistemna ner-
vioso central), y una resonancia,
fundamental para ver las lesiones
y si son desmielinizantes. Luego
hay otra prueba, que se llama po-
tenciales evocados visuales y so-
matosensoriales, que te dice don-
de est4n las lesiones. Es un puzle.
Tienes que ir juntando todas estas
cosas para concluir que es una es-
clerosis multiple.

-Mas o menos, cuanto tiempo
puede llevar el diagnéstico? -
-Se necesita que haya lesiones o
sintomas nuevos en el tiempo. A
veces, con el primer brote no pue-
des asegurarlo. Solo puedes con-
firmar que ha habido algtin episo-
dio previo si la resonancia tiene le-
siones antiguas y recientes, pero si
tiene todas las lesiones de la mis-
ma época y solo ha tenido un sin-
toma de inicio, tienes que esperar
aun segundo sintoma para confir-

Los ponentes, en la Escuela de Comercio. simat

£

EL neurdlogo Dionisio Fernandez Uria, apoyado en la barandilla del Puerto

Deportivo, frente a la sede de EL COMERCIO. pALoMA ucHA

CONTAMINACION
«Hay estudios que han
encontrado un aumento de
lafrecuenciadela
enfermedad por los
. téxicos ambientales»

HISTORIA

«Una teoria dice que
fueron los vikingos, en
sus migraciones, quienes
repartieron la genética
de la esclerosis»

mar la enfermedad. Depende del
tiempo que pase entre el primer y
segundo sintoma, pero general-
mente se diagnostica entre los seis
mesesy un ano.

-¢A qué sintomas hay que aten-
der?

-Son varios y se pueden presentar
aislados o todos en combinacion,
no hay dos pacientes iguales. Los
mas habituales son la pérdida de
fuerza, ya sea en una mitad del

‘cuerpo, de la cintura para abajo o

que se te tuerza la cara por una pa-
ralisis facial, y los sensitivos, como
perder sensibilidad en una zona
del cuerpo o notar una sensibili-

. dad extrana. También la fatiga, la

CHARLA EN LA BASILICA
AnaMenéndez aporta

luces sobre lalglesiona-

L. GONZALEZ La fil6loga Ana Me-
néndez Prieto ofreci6 ayer una
clase magistral en la basilica del
Sagrado Corazon desvelando da-
tos curiosos sobre el patrimonio
cultural que atesoran sus pare-
des. La ponencia estuvo acompa-
fiada de una proyeccion fotogra- -
fica de gran calidad firmada por
German Yagiie.
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pérdida de visién en uno o dos ojos
olavisién doble. Hay otros menos
frecuentes, como la alteracion de
la forma de orinar.

—¢Y cuéles son los factores de ries-
go para su aparicion?

~Hay un pequefio componente ge-
nético, aunque no se puede consi-
derar una enfermedad hereditaria
porque deberia tener un riesgo de
transmision del 25% o masy solo
es del 2%. También influyen facto-
res externos que no sabemos sin
son téxicos, ambientales o enfer-
medades infecciosas, pero en los
ultimos afios se demostrd que la
infeccién previa por el virus de Eps-
tein-Barr aumenta el riesgo de pa-
decer esclerosis multiple. Eso mar-
c6 una diferencia tremenda. Yo ten-
go la esperanza de que en los pré-
ximos afnos aparezca unavacuna
para no infectarse y no desarrollar
la enfermedad.

-Muchos no lo conocen...

-La mayoria hemos tenido contac-
to con él, lo que pasa que nos he-
mos autodefendido. Cuandolo de-
sarrollas se llama mononucleosis
infecciosa, conocida como enfer-
medad del beso, y es un factor muy
importante.

-¢Qué otros influyen?

-El tabaco aumenta el riesgo y la
probabilidad de que la evolucién
sea peor, pero también influyen el
déficit de vitamina D, el sobrepeso
y las dietas muy ricas en sal.
-¢Qué tratamiento tiene?
—Disponemos de 14 tratamientos
aprobadosy el prondstico ha cam-
biado radicalmente. Si pones el ade-
cuado de manera precoz, la mayo-
ria tiene una evolucién mucho me-
jory una supervivencia igual ala
del resto de la poblacion.

-¢En qué consisten?

. -Seintentan personalizar. Algunos

se ponen en lavena en el hospital,
otros se toman en pastillas y hay
unos subcutdneos que se pone el
propio paciente.

-¢Qué efectos tiene la contamina-
ci6n del aire en los pacientes?
~Hay estudios que han encontra-
do un aumento de la frecuencia por
los téxicos ambientales. No esta cla-
ro cudl ni hasta qué nivel, pero pro-
bablemente son un factor de ries-
go. También influye el clima. Aqui
tenemos poca vitamina D por poca
irradiacién solar. Por eso es mds

-frecuente en paises de latitudes al-

tas. Incluso hay una teoria que dice
que fueron los vikingos, en sus su-
cesivas migraciones, quienes fue-
ron repartiendo la genética de la
esclerosis multiple por el mundo.

Ana Menéndez y el pérroco, antes de la charla. smaL
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La gesti6n de la fauna salvajeen (a region

Asturias empezara a abatir lobos «lo
antes posible» donde hay mas ataques

Las organizaciones agrarias insta

n a cumplir «arajatabla» el plan de control,

que incluye matar 53 animales, y los conservacionistas preparan recursos

Fernando Rodriguez

MARIOLARIERA
Ovieda :

Asturias empezara «lo antes posi-

ble» aabatir lobos por el territorio

donde se registran més ataques al
ganado. Sonlos planes del Gobierno

regional, segdin transmitié el conse-

jerodeMedio Rural, MarcelinoMar-

cos Lindez, quienayer presenté el
programadecontrol —quese aplica-

régraciasaquelaespeciehaperdido
lacondicién de protegidaenlaCor-.
nisaCantabrica— enel ConsejoCon-
sultivo, donde estan representados
los municipios, técnicos, cazadores,
conservacionistas y organizaciones
agrarias (Asaja, CoagyUca).

Estosdosiltimos grupos hicieron
evidente sus posturas opuestas so-
brelagestion delaespecie. Mientras
los ganaderos reclamaronaMarcos
quecumpla«arajatabla» conelplan
decontrol —seprevénmatar 531obos
deaquiamarzode2026—,loscon-
servacionistas han puestoenduda
Jos clculos del Principado sobre el
aurnentodelobosy, porconsiguien-
te, deataquesen Asturias.

Alexis Puente, zoblogoy repre-
sentante del GrupoLobo —queaglu-
tinaa 45 grupos proteccionistas cu-
yos representantes seconcentraron
ante la consejerfa durante la reu-
nién—, manifesté que los dafios por
lobos en la cabafia ganadera eran
mayores cuandolaespecienoesta-
baincluidaen el Listado de Especies

SilvestresenRégimendeProteccién .

Especial (Lespre). «Elnimerode da-
fiosen Asturias, después deentraren
el listado, esmenor que en los afios
anterioresaentrar, seglinlastablas
ydatosdel Principado», abundo.
Puentedejéverquehay, ademés,
grupos conservacionistas pensando
yaen recurrir el plan asturiano nada
mas salga publicado en el BOPA
—Ascellohaanunciadoyyaharecu-
rrido el de Cantabria—, algoquere-
trasaria suaplicacién inmediata co-
mo pretende el Consejero Marcos;
quesefialdque enprincipio seraper-
sonal del Principadolos encargados

MEAT ORDERS, S.L. MIERES
NECESITA PERSONAL PARA

INDUSTRIA CARNICA

SE OFRECEN BUENAS CONDICIONES
EN HORARIOS Y. RETRIBUCIONES

£nviar Ov.al emat Ordersmeat@gmail.com

Lo

Asistentes al Consejo Consulliodél LOb;), éyer, enOviedo.

Grupos conservacionistas manifestindose antelaConsejeria de Medio Rural.

«Siahorahay tantos
lobos es por no haber
aplicado bienlos
planes de control
anteriores», avisan
los ganaderos

deabatirloslobos yreiteréque, sino
se cubren las necesidades, nodes-
cartarecurrir acazadores, comore-
cogeelplandellobo.

GeliGonzélez, de Asaja, y Merce-
desCruzado, de Coag, transmitieron
sumnalestar por haberse dadoaco-
nocer el plan de control antes del
consejoy, juntoaPachén GarciaAl-
ba (Uca), reclamaronmanoduraal
Principado. «Siahorahay tantoslo-
boses pornohaber aplicadobienlos

planes decontrol anteriores», sefia-
16 Cruzado. Garcia Albainvitd, con
ciertaironfa, alos proteccionistasa
llevarse los lobosaterritoriodonde

estéprotegido: «Yonotengointerés -

quematarlobos, quelos extraigany
seloslleven». Por su parte, laalcal-
desade Tineo, Montse Alvarez (PP),
creebajalacifrade 53lobosaabatir:
«Esunnimeroinsignificante. EnTi-
neolos tenemos alladodel colegio,
delcentrodesalud..».m

Los médicos

de Primaria
piden que

no se contrate
a profesionales
sinelMIR

P.A.
ovisdo

Conmotivodel diadelaAtencién
Primaria, quesecelebramafiana
sébado, el Foro de Médicos de
Atencién Primaria de Asturias
expresdayer su «preocupacion»
porlareformadel EstatutoMar-
co del Personal Estatutario del
Sisterna Nacional de Salud, pro-
puiesta porel Ministeriode Sani~
dad. «Laprofesion médicadebe
regularse de manera especifica,
reconociendolaresponsabilidad
yelpapelesencial delosmédicos
enlatomadedecisionesanivel
asistencial», sefialael Foroque
aglutinaal Colegiode Médicos, a
las sociedades demédicosy pe-
diatrasdeatencién primariayal
Sindicato Médico de Asturias
(SIMPA). El citado conjuntode
organizacionessubrayasu «dis-
conformidad» con «Jlacontrata-
cién demédicossinla especiali-
dad correspondiente obtenida
medianteelsisterna MIR».®

El Servicio de
Salud recibe
un premio por
su calidad en
la evaluacion
hospitalaria

A.G.-O.
Ovledo

El Servicio de Salud del Principa-
do (Sespa) hasido galardonado
con el Premio «Avedis Donabe-
dian»en lacategoriade «Mejora
delacalidad enhospitales», en
reconocimiento a su innovador
proyectodeevaluacion hospita-
lariabasado en una guia propia
de estandares. La candidatura
asturiana ha destacado por «su
_impacto, rigor metodolégicoy
potencial de replicabilidad en
otros servicios de salud». «Este
premioponeenvalor elcompro-
misodel sisternasanitarioastu-
riano con la calidad, la evalua-
cién rigurosaylamejoraconti-
nua. Pero sobre todo reconoce el
trabajo colaborativodenuestros
profesionales, que se implican -
voluntariamente como audito-
res y actan como motores del
cambio», sefiald Aquilino Alon-
so, director gerentedel Sespa.m
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La hoja de ruta para retomar la gran obra del complejo sanitario piiblico

El Principado inicia los tramites para
redisenar laampliacion de Cabuenes

Salud formaliza el encargo del estudio topografico del entorno y confia
en que la redaccion del nuevo proyecto comience en «mayo 0 junio»

SERGIO GARCIA
Cahueies

El proyecto de ampliacién del
‘Hospital Universitario de Cabue-
fies, ‘reactivado formalmente
traslaparalizacién delasobrasa
inicios de afio.Un pasoqueseda
ahoraconlafirmadel primeren-
cargoaTragsatec, medio ptibli-
co, pararealizar un'estudio pre-
liminar de lasituacién encuanto

alatopografiaolasexcavaciones .-

acometidasy que precederaaun
seguindo encargo, que «yasees-
t4 preparando», como antesala
de la redaceitn del nuevo pro-
yecto, que arrancara en «mayoo
junio»; sefialé:ayer Concepcion
Saavedra, consejerade Salud del
Principado, gue visité el servicio

deUrologiadel complejo sanita-

rio gijonés, :

Enenero, Salud anunciabala
rescision unilateral del contrato
con las constructoras a las que
habian sidoadjudicados los fra-
bajos de laampliaci6n. Segin el
Principado; después de treinta
meses deobras, y ciando unica-
mente restaban cuatro del plazo
otorgado paracompletarlos, so-
1ose habian certificado 20 millo-
nesdeeurosdelos79delaadju-
dicacién, Es decir, una cuarta
parte. Concepcion Saavedra ya
avanzaba hace un par de sera-
nas, tras la primera comisién de
seguimientodela actuacion, el
propdsitode comenzar en junio
laredaccion del renovado pro-
yecto, que conllevarala reorga-
nizacion de espacios para ganar
unaplantade Psiquiattia —comno
adelanté LANUEVA ESPANA- ¢
incrementar espacios destinados
aUCIyreanimacién.

«Estamos preparando los
pliegos», afirmo Concepcién Sa-
avedra sobre el nuevo aparca-
mientodel Hospital de Cabue-
fies, cuya tramitacion es inde-
pendiente al plan de ampliacion
del equipamiento. Salud, co-
mento Saavedra, mantendrare-
uniones. «periddicas» con el
Ayuntamiento paraabordar los
terrenos cercanos alhospital e
incidié'en el objetivo del Princi-
pado de impulsar un «parking
provisional e inmediato». Noes-
ta definida; eso si, 1a férmuladel

MarcosLedn

Porlaizquierda, José Antonio Ldpez, Beatriz Brafia, Isabel Gonzélez, Maria Luisa $anchez, Francisco Gomez

(tapado), Concepcion Saavedra, Luis Ro

e

parking «definitivon, yaseasise
apuestaporunaconcesionosila
zona de estacionamiento serd
totalmente publica. La idea es
que sea subterraneo, como ya
estabaprevisto enel plan origi-
nal. -

Sobrelaubicacidndel aparca-
rniento provisional, Concepcién
Saavedra indico que su equipolo
estd «estudiando con el Ayunta-

driguezy BegofaDiaz, enlazonade Urologiadel Hospital de Cabuefies.

«GIJONCON SALUD». 1a Escuelade Comercioalberg6 ayerel iniciode
lasjornadas «Gijon con Salud, dedicadas al papeldelos medios deco~
munieacién en el dmbitodela salud, Enlaimagen, porlaizquierda, Lau-
raGarcia, coordinadora de laseccion «Maldita Ciencia» dela Fundacion
Maldita; Concepcion Saavedra, consejerade Salud; Guzméan Pendas, edil
deServicios Sociales, Vivienday Cooperacion; Covadongalandin, direc~
torade la Fundacion Municipal de Servicios Sociales, y GraziellaAlmen-
dral, presidentadelaAsociacion Nacional de Informadores delaSalud,

miento», «Tenfamos unaprevi-
sién pero hay que ver lapropie-
dady como lo vamos a hacer»,
subrayo, Por ahora, no parece
haber novedad respecto al tra-
mitede resolucion del contrato,

contraelquelaUTEha presenta-
doalegaciones. =

Nuevas técnicas

Durante su visita, la consejera
también conoci6de primerama-

no los procedimientos para-el
tratamniento de turnores urolégi-
cos. Recientemente, Cabuefiesha
incorporadounanuevaprueba
diagnostica para el cancer de
préstata, un sisterna deimagen
pormicroultrasonidos paralo-
calizar dreas afectadas que no
captanlas resonancias magnéti-
casyqueyahasidoutilizadocon
65 pacientes, «Seidentifican le-
sionescon mucha definicién»,

- apuntd Begofia Diaz, jefadel Ser-

vicio de Urologia de Cabuefies,
queremarcoque unadelas des-
ventajas delasresonanciasradi-
caenlas«demorasylistasdees-
pera» que secrean, «retrasando
elposible diagnéstico». Lanueva
técnica, adernds, permite reparar
en las lesiones en la prostata
«sobre lamarcha; en la propia
consulta»,

Elotrométodo principal, apli-
cadoya a2 personasdesdesu
pliestaenfuncionamientoen oc-
tubre;es un procedimiento no
invasivode ultrasonidosde alta
intensidad (HIFU). Se actdaen
una «zonalocalizada», enlaque
seintensifica el tratamiento, por
1o'que «disminuyen los efectos
secundarios gue puedan tener
otras técnicas mas radicales»,
explico Begoila Diaz, que asegu-

réqueestatécnicanopuedeem-.

plearse en todos los pacientes,
Precisé, porejemplo, quedeben
{enerse en cuenta factores como
elriesgodelos tumores, laedado
las patologfas previas,

Elhospital impulsa
dos técnicas
«punteras» para
elabordajede
patologias urologicas

Por otro lado, segiini se expli-
co ayer, el servicio de Urologia
desarrolla tratamientos de tu-~

*“mores de vejigadebajoriesgode

maneraambulatoriay sinnece-
sidad de quiréfano, Tampoco se

. requiere ingreso hospitalario. A

suvez, hay un simulador paten-
tado paraaprenderarealizar una
técnica denucleacidn prostética.
«Sehacreadotinmodeloquesi-
mulalapelvisylaviaurinariade
un varény permitealos urélogos
practicar», declard Diaz,
Saavedra, por su parte, queel
HIEU ha demostrado «resulta-
dos estupendos» eincididen la

importancia de la «deteccién

precoz» yde la «prevencion».
Manifesto también quesevalo-
rar hacer una pruebadecriba-
do de cancer de prostataapro-
vechando el métodode laima-
gen por microultrasonido, que
«podria extenderse al resto de
Asturias», Saavedra elogi6 el
Servicio de Urologia del Hospi-
tal de Cabuefies, «absoluta-
mente puntero». m -
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